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Articolo dieci anni dopo ... 
2026
Il mercato globale degli 
edifici ecosostenibili è in 
rapida crescita e si prevede 
che supererà i 1,79 trilioni di 
dollari entro il 2035, 
confermando la sostenibilità 
come un fattore 
determinante per il valore 
immobiliare
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L’ACQUA  E UNA SUA CORRETTA GESTIONE, E’ UNO DEGLI ASPETTI CHE 
CONCORRONO A REALIZZARE UN EDIFICIO AD ALTA EFFICIENZA ED 
ECOLOGICO, 

MA

SIAMO ABITUATI A CONSIDERARE  L’ACQUA NEGLI EDIFICI PIU’ UN PROBLEMA 
(PERDITE, INFILTRAZIONI, SPRECHI, MUFFE ETC. ) CHE UNA RISORSA 
PREZIOSA. 

IL PIANETA POTREBBE AFFRONTARE UNA CRISI IDRICA PRIMA DI QUANTO SI 
PENSI.
CIO’ E’ DOVUTO SIA AL FATTO CHE L’ACQUA DOLCE DISPONIBILE 
RAPPRESENTA SOLO IL 6% DI QUELLA TOTALE, SIA AGLI SPRECHI, 
ALL’INQUINAMENTO E ALL’USO ERRATO CHE GENERALMENTE FACCIAMO CHE 
NON AGEVOLANO LA RICOSTITUZIONE DELLA RISORSA IN TEMP BREVI. 

I COSTI DELLE FORNITURE DI CONSEGUENZA AUMENTEREBBERO  
SENSIBILMENTE.
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ESEMPIO DI AZIONE RESILIENTE: LA ‘WATER SQUARE’
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ESEMPIO DI COME IL VERDE RIDUCE FLUSSO E VELOCITA’ ACQUE PIOVANE 
PER LA REALIZZAZIONE DI UN  TETTO VERDE 
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QUESTA ETICHETTA AIUTA 
IL CONSUMATORE A 
RISPARMIARE SIA RISORSE 
NATURALI CHE DENARO 
SULLE BOLLETTE, 
SOSTENENDO PRODOTTI 
AD ALTE PRESTAZIONI MA 
A BASSO CONSUMO
FONTE : ANIMA-CONFINDUSTRIA

COSA POSSIAMO FARE ?   SCEGLIERE BENE : IL WATER LABEL 
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IL WATER LABEL (UNIFIED WATER LABEL - UWL) È UN'ETICHETTA VOLONTARIA EUROPEA, 
PROMOSSA DAI PRODUTTORI DEL SETTORE RUBINETTERIA E SANITARI (CONFINDUSTRIA) 
CHE INFORMA I CONSUMATORI SULL'EFFETTIVO CONSUMO DI ACQUA ED ENERGIA DEI 
PRODOTTI PER IL BAGNO E, PER ESTENSIONE CUCINA.

SERVE A IDENTIFICARE IN MODO CHIARO E INTUITIVO L'EFFICIENZA IDRICA DI
RUBINETTI, DOCCE E WC, FACILITANDO LA SCELTA DI PRODOTTI SOSTENIBILI.

È SUPPORTATA DA OLTRE 148 MARCHI IN 34 PAESI EUROPEI, OFFRENDO UN DATABASE 
COMUNE PER OLTRE 12.500 PRODOTTI.

CONSUMO ACQUA POTABILE PRO CAPITE: 236 LITRI AL GIORNO IN ITALIA, UNO DEI PIÙ 
ALTI IN EUROPA.

OCCORRE PIU’ CONSAPEVOLEZZA E FORMAZIONE SU QUESTO ARGOMENTO.



Olivia Carone Architetto

Recupero e Riutilizzo Acque Piovane: Sistemi 
che catturano l'acqua piovana da tetti e 
superfici, la filtrano e la immagazzinano in 
serbatoi per usi non potabili (irrigazione, 
lavaggio, WC).

Trattamento Acque Grigie: Impianti che 
raccolgono le acque provenienti da docce, 
lavandini e lavatrici, le depurano e le rendono 
idonee per lo scarico nei WC, l'irrigazione o il 
lavaggio dei pavimenti, riducendo la domanda 
di acqua potabile.Tecnologie di Risparmio Idrico 

(Rubinetteria):
Riduttori di flusso e frangigetto: Miscelano 
aria e acqua per diminuire il consumo nei 
rubinetti fino a 5 litri al minuto.
Docce a basso consumo: Riducono il 
consumo fino al 50%.
Rubinetti temporizzati o 
elettronici: Interrompono 
automaticamente il flusso, offrendo un 
risparmio del 20-50%.

Sistemi di Scarico WC Efficienti: Cassette a 
doppio flusso o con meccanismi di interruzione 
che limitano il volume d'acqua per scarico.

Drenaggio Sifonico e Gestione Acque 
Meteoriche: Sistemi pluviali che, a differenza 
di quelli a gravità, lavorano a pieno 
riempimento senza aria, permettendo di 
gestire grandi portate d'acqua con tubazioni di 
diametro ridotto e senza pendenze, ideali per 
tetti ampi.

Invarianza Idraulica e Trincee Drenanti: Sistemi 
di accumulo sotterraneo (es. vasche o moduli in 
plastica) che accolgono l'acqua piovana e la 
rilasciano lentamente, evitando sovraccarichi alla 
rete fognaria urbana e ricaricando le falde.

Sistemi di Filtrazione e 
Potabilizzazione: Tecnologie sottolavello come 
la microfiltrazione, ultrafiltrazione o osmosi 
inversa per migliorare la qualità dell'acqua 
potabile direttamente dal rubinetto

ESEMPI DI BUON USO ACQUE

https://www.google.com/search?q=Recupero+e+Riutilizzo+Acque+Piovane&oq=sistemi+di+gestione+acqua+edifici&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRifBdIBCTExNzQwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCLet1LvNr30234f_ZJlDiH_J8hd7ChRoldRUdh9VJogErYZgN5YOBzZD3u9IPuZqMIBgqoqivD4quImCjp7a0iOb04IBge8ELyyfS7caZ25V-Z1TtYsXajSZRt6glbJ_rTfwWvWzqA9QBLBOJv9lK3u-18YarTkwagPbLtPDr7d7Y&csui=3&ved=2ahUKEwjhueTj-Z-TAxXZh_0HHdJLDSoQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Trattamento+Acque+Grigie&oq=sistemi+di+gestione+acqua+edifici&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRifBdIBCTExNzQwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCLet1LvNr30234f_ZJlDiH_J8hd7ChRoldRUdh9VJogErYZgN5YOBzZD3u9IPuZqMIBgqoqivD4quImCjp7a0iOb04IBge8ELyyfS7caZ25V-Z1TtYsXajSZRt6glbJ_rTfwWvWzqA9QBLBOJv9lK3u-18YarTkwagPbLtPDr7d7Y&csui=3&ved=2ahUKEwjhueTj-Z-TAxXZh_0HHdJLDSoQgK4QegQIAxAD
https://www.google.com/search?q=Tecnologie+di+Risparmio+Idrico+(Rubinetteria)&oq=sistemi+di+gestione+acqua+edifici&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRifBdIBCTExNzQwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCLet1LvNr30234f_ZJlDiH_J8hd7ChRoldRUdh9VJogErYZgN5YOBzZD3u9IPuZqMIBgqoqivD4quImCjp7a0iOb04IBge8ELyyfS7caZ25V-Z1TtYsXajSZRt6glbJ_rTfwWvWzqA9QBLBOJv9lK3u-18YarTkwagPbLtPDr7d7Y&csui=3&ved=2ahUKEwjhueTj-Z-TAxXZh_0HHdJLDSoQgK4QegQIAxAF
https://www.google.com/search?q=Sistemi+di+Scarico+WC+Efficienti&oq=sistemi+di+gestione+acqua+edifici&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRifBdIBCTExNzQwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCLet1LvNr30234f_ZJlDiH_J8hd7ChRoldRUdh9VJogErYZgN5YOBzZD3u9IPuZqMIBgqoqivD4quImCjp7a0iOb04IBge8ELyyfS7caZ25V-Z1TtYsXajSZRt6glbJ_rTfwWvWzqA9QBLBOJv9lK3u-18YarTkwagPbLtPDr7d7Y&csui=3&ved=2ahUKEwjhueTj-Z-TAxXZh_0HHdJLDSoQgK4QegQIAxAK
https://www.google.com/search?q=Drenaggio+Sifonico+e+Gestione+Acque+Meteoriche&oq=sistemi+di+gestione+acqua+edifici&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRifBdIBCTExNzQwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCLet1LvNr30234f_ZJlDiH_J8hd7ChRoldRUdh9VJogErYZgN5YOBzZD3u9IPuZqMIBgqoqivD4quImCjp7a0iOb04IBge8ELyyfS7caZ25V-Z1TtYsXajSZRt6glbJ_rTfwWvWzqA9QBLBOJv9lK3u-18YarTkwagPbLtPDr7d7Y&csui=3&ved=2ahUKEwjhueTj-Z-TAxXZh_0HHdJLDSoQgK4QegQIAxAM
https://www.google.com/search?q=Invarianza+Idraulica+e+Trincee+Drenanti&oq=sistemi+di+gestione+acqua+edifici&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRifBdIBCTExNzQwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCLet1LvNr30234f_ZJlDiH_J8hd7ChRoldRUdh9VJogErYZgN5YOBzZD3u9IPuZqMIBgqoqivD4quImCjp7a0iOb04IBge8ELyyfS7caZ25V-Z1TtYsXajSZRt6glbJ_rTfwWvWzqA9QBLBOJv9lK3u-18YarTkwagPbLtPDr7d7Y&csui=3&ved=2ahUKEwjhueTj-Z-TAxXZh_0HHdJLDSoQgK4QegQIAxAO
https://www.google.com/search?q=Sistemi+di+Filtrazione+e+Potabilizzazione&oq=sistemi+di+gestione+acqua+edifici&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRifBdIBCTExNzQwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCLet1LvNr30234f_ZJlDiH_J8hd7ChRoldRUdh9VJogErYZgN5YOBzZD3u9IPuZqMIBgqoqivD4quImCjp7a0iOb04IBge8ELyyfS7caZ25V-Z1TtYsXajSZRt6glbJ_rTfwWvWzqA9QBLBOJv9lK3u-18YarTkwagPbLtPDr7d7Y&csui=3&ved=2ahUKEwjhueTj-Z-TAxXZh_0HHdJLDSoQgK4QegQIAxAQ
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Le "città spugna" (Sponge
Cities) sono un modello di 
urbanistica sostenibile 
progettato per assorbire, 
immagazzinare e riutilizzare 
l'acqua piovana, riducendo 
alluvioni e siccità. 

Attraverso infrastrutture verdi 
come tetti verdi, 
pavimentazioni permeabili e 
giardini della pioggia, queste 
città gestiscono le 
precipitazioni in modo 
naturale, ricaricando le falde 
acquifere e migliorando la 
biodiversità urbana.

ESEMPIO DI SISTEMA 
RESILIENTE A LIVELLO 
URBANO
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L'acqua piovana viene utilizzata per gli scarichi igienici delle scuole e delle abitazioni e grazie 
a un articolato sistema di drenaggio di oltre una decina di chilometri di fossati, viene 
recuperata l'acqua proveniente dai giardini, dalle grondaie e dalle strade.(Hannover, 
Kronsberg)
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PER  CONCLUDERE : AZIONI MINIME 
USO RAZIONALE  DELLE RISORSE IDRICHE
RIDUZIONE DEL CONSUMO DI ACQUA POTABILE

-IMPIEGO DI DISPOSITIVI TECNICI (RIDUTTORI DI FLUSSO, SENSORI, CONTATORI A TEMPO 
ETC.) DA APPLICARE ALL’IMPIANTO IDRICO-SANITARIO PER RIDURRE GLI SPRECHI DI ACQUA 
FORNITA DALL’ACQUEDOTTO (bagni, cucine)

-IMPORTANZA DI SENSIBILIZZARE L’UTENZA FORNENDO ANCHE 

-MANUALI D’USO PER CIASCUNA UNITA’ ABITATIVA

-APPLICARE SISTEMI PER LA CONTABILIZZAZIONE INDIVIDUALE DEI CONSUMI MEGLIO SE 
PER SINGOLA UNITA’ IMMOBILIARE

SAREBBE UTILE ANCHE RACCOGLIERE  DATI SUI CONSUMI MEDI URBANI PER POTER 
INTERVENIRE LOCALMENTE IN MODO PIU’ MIRATO ED EFFICACE



Olivia Carone Architetto  - mail opacaro@gmail.com 

L’ACQUA È VITA.
GRAZIE PER L’ATTENZIONE 


