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Che cos’è

1. Comune
2. Provincia e Uffici Territoriali di Governo (Prefettura)
3. Regione
4. Dipartimento Protezione Civile (Presidenza del Consiglio)



Livello 0 di Protezione Civile

FAMIGLIA – CONDOMINIO



Come educare la famiglia o il Condominio

1. Conoscere i rischi
2. Sapersi informare

3. Organizzarsi in famiglia
4. Saper chiedere aiuto

5. Emergenza e disabilità

Cercare su GOOGLE: vademecum_pc_ita



Conoscere i rischi

Terremoti
Eruzioni vulcaniche

Frane
Alluvioni

Maremoti o tsunami
Viabilità

Neve e valanghe
Crisi idrica

Ondate di calore
Incendi boschivi

Incendi domestici
Black out

Rischio industriale
Epidemia / pandemia influenzale

Attentati



Terremoti e frane

I terremoti NON sono prevedibili; le frane sì se monitorate.
I comportamenti durante terremoti e frane sono però simili

Durante

Dopo



Viabilità, neve e valanghe, crisi idrica, ondate di calore, black out, 
rischio industriale, epidemia/pandemia influenzale, attentati

Per tutti 1 sola regola principale: tenersi informati e usare il buon senso



ALLUVIONI

COME COMPORTARSI DURANTE UN’ALLUVIONE
IN CASA                                                                                                                      PER STRADA

SE DEVI ABBANDONARE LA CASA, 
CHIUDI IL RUBINETTO DEL GAS E 
STACCA IL CONTATORE DELLA 
CORRENTE ELETTRICA

RICORDATI DI TENERE CON TE I 
DOCUMENTI PERSONALI ED I 
MEDICINALI ABITUALI

NON AVVENTURARTI MAI, PER 
NESSUN MOTIVO, SU PONTI O IN 
PROSSIMITÀ DI FIUMI, TORRENTI, 

PENDII, ECC.

SEGUI CON ATTENZIONE LA 
SEGNALETICA STRADALE ED OGNI 

ALTRA INFORMAZIONE CHE LE 
AUTORITÀ HANNO PREDISPOSTO

INDOSSA ABITI E CALZATURE CHE TI 
PROTEGGANO DALL’ACQUA SE SEI IN MACCHINA EVITA DI 

INTASARE LE STRADE

SE NON PUOI ABBANDONARE LA 
CASA SALI AI PIANI SUPERIORI E 
ATTENDI L’ARRIVO DEI SOCCORSI

NON PERCORRERE STRADE INONDATE 
E SOTTOPASSAGGI

NON USARE IL TELEFONO SE NON 
PER CASI DI EFFETTIVA NECESSITÀ PRESTA ATTENZIONE ALLE 

INDICAZIONI FORNITE DALLE 
AUTORITÀ



ALLUVIONI

COME COMPORTARSI DOPO UN’ALLUVIONE

NON UTILIZZARE L’ACQUA FINCHÉ NON 
VIENE DICHIARATA NUOVAMENTE 
POTABILE E NON CONSUMARE ALIMENTI 
ESPOSTI ALL’INONDAZIONE

NON UTILIZZARE APPARECCHIATURE 
ELETTRICHE PRIMA DI UNA VERIFICA DA 
PARTE DI UN TECNICO

PULISCI E DISINFETTA LE SUPERFICI 
ESPOSTE  ALL’ACQUA  D’INONDAZIONE



https://www.youtube.com/watch?v=8CnqkGIha_o

Incendi domestici – Come nasce l’incendio

https://www.youtube.com/watch?v=8CnqkGIha_o


Incendi domestici

Come prevenire

- Non fumare, soprattutto a letto
- Controllare le pentole sul fuoco
- Controllare periodicamente impianto di riscaldamento, della canna 

fumaria e della cucina
- Accendini e fiammiferi lontani dai bambini
- Liquidi infiammabili lontani da fonti calore
- Non usare apparecchi a gas o a fiamma viva (caminetti) in locali 

privi di adeguata areazione



Incendi domestici

Come intervenire

- Pentola che prende fuoco
- Vestiti indossati che prendono fuoco
- Apparecchio elettrico

Non usare l’acqua per spegnere incendio elettrico e nemmeno se vi è 
petrolio o benzina

https://www.facebook.com/VigiliDelFuocoValenza/videos/pillole-di-sicurezzacosa-fare-se-
prende-fuoco-lolio-in-cucinaperch%C3%A9-lacqua-a-con/466920970762007/
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Incendi domestici

COME COMPORTARSI DURANTE UN INCENDIO DOMESTICO

SE POSSIBILE CERCA DI USCIRE O 
PORTATI IN UN LUOGO SICURO 

SE IL FUOCO È FUORI DALLA PORTA 
CERCA DI SIGILLARE, CON STRACCI 
POSSIBILMENTE BAGNATI, OGNI 
FESSURA 

SE IL FUMO È NELLA STANZA, FILTRA 
L'ARIA ATTRAVERSO UN PANNO, 

MEGLIO SE BAGNATO, E SDRAIATI SUL 
PAVIMENTO 

SE ABITI IN CONDOMINIO RICORDA 
CHE IN CASO D’INCENDIO NON DEVI 

MAI USARE L’ASCENSORE 

IN LUOGHI AFFOLLATI DIRIGITI 
VERSO LE USCITE DI SICUREZZA PIÙ 
VICINE, SENZA SPINGERE O GRIDARE

SE AVVERTI UN MALESSERE, 
CONTATTA IMMEDIATAMENTE IL 118

PRENDITI CURA DELLE PERSONE 
NON AUTOSUFFICIENTI E, SE PUOI, 
AIUTALE A METTERSI AL SICURO 

ACCEDI AI LOCALI INTERESSATI 
DALL’INCENDIO SOLAMENTE DOPO 

CHE QUESTI SONO STATI RAFFREDDATI 
E VENTILATI

PRIMA DI RIENTRARE 
NELL’APPARTAMENTO CONSULTATI 
CON I VIGILI DEL FUOCO

I PRODOTTI ALIMENTARI CHE SONO 
VENUTI IN CONTATTO CON CALORE O 
FUMO DA INCENDIO NON SONO PIÙ 

DA RITENERSI COMMESTIBILI



Organizzarsi in Famiglia

1. Prepara un elenco di 
informazioni sui componenti 
del tuo nucleo familiare

2. Compila una lista di materiali di 
prima emergenza

3. Predisponi una scorta di 
alimenti e beni di prima 
necessità

4. Individua per tempo un luogo di 
accoglienza temporaneo

5. Designa un referente familiare 
per le emergenze



Organizzarsi in Condominio

1. Nominare un responsabile per 
le emergenze

2. Tenere in luogo accessibile i 
materiali di prima emergenza

3. Individuare per tempo un luogo 
di accoglienza temporaneo

4. Istruire i condomini sui rischi, le 
procedure da eseguire

5. Avere un elenco aggiornato dei 
condomini con particolare 
riguardo a bambini, anziani e 
disabili

6. Esercitazioni



PIANO di EMERGENZA CONDOMINIALE



GRAZIE PER L’ATTENZIONE

www.caminitoingegnere.it
studio@caminitoingegnere.it
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